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REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ DE LECTEURS !

Inscrivez-vous à notre newsletter et recevez des 
informations sur nos parutions, nos événements,  

nos jeux-concours… et des cadeaux ! 
Rendez-vous ici : bit.ly/newsletterleduc

Retrouvez-nous sur notre site www.editionsleduc.com  
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S’aligner pour  
enchanter sa vie

En ayant cet oracle entre les mains, vous permet-
tez à votre lumière de rayonner dans ce monde. Car 
vous avez le pouvoir de devenir pleinement qui vous 
souhaitez être et de manifester ce que vous souhai-
tez vivre. Votre réalisation la plus fabuleuse…

Gandhi disait : « Quand ce que vous pensez, ce que 
vous dites et ce que vous faites sont en harmonie, 
alors le bonheur vous appartient. » En rendant grâce 
à ces sages propos, cet oracle vous accompagne 
dans la voie de l’alignement de vos pensées, de vos 
ressentis et de vos actions afin de jouer la plus belle 
partition de votre vie.

Mais comme les instruments dans un orchestre, 
nous avons besoin de nous accorder pour sonner 
juste. Il est ainsi nécessaire de s’accorder régulière-
ment pour retrouver notre harmonie et jouer notre 
symphonie.

S’accorder, c’est s’aligner : aligner son corps avec 
sa tête et son cœur. D’autant que lorsque nous 
sommes accordés avec nous-mêmes, nous nous 
accordons aussi avec les vibrations extérieures.  



Nous sommes alors en harmonie avec notre entou-
rage et dans notre vie.

Nombre de parasites extérieurs viennent perturber 
ce juste équilibre : une mauvaise hygiène de vie, un 
entourage toxique, des croyances limitantes, des 
pensées négatives, une surdose de stress, une faible 
estime de soi ou encore une libido abîmée. Ces mul-
tiples facteurs posent une ombre sur notre lumière. 
Cet oracle va vous permettre de déceler ce qui para-
site les fréquences que nous avons besoin d’émettre 
pour être aligné·e.

Les cartes de cet oracle vous informent sur les 
besoins de votre corps, de votre tête, de votre cœur 
et de votre sexualité pour vous (ré)aligner.
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Comment utiliser  
votre jeu ?

Vous pouvez utiliser votre jeu en tirant une carte par 
jour ou par semaine afin de mettre en lumière la par-
tie de vous qui demande un rééquilibrage, ou bien 
tirer une carte par catégorie (corps/cœur/esprit/
sexe) pour accéder à une compréhension plus pro-
fonde de vous-même au moment où vous en res-
sentez le besoin.






