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Dans cet ouvrage richement illustré, vous trou-

verez tous les conseils d'Emmanuelle Rivassoux,

célébre architecte d’'intérieur et animatrice téle,

pour concevoir et décorer votre lieu de vie.

Emmanuelle Rivassoux vous propose ses astuces m
pour atteindre vos objectifs d'amenagements a

moindres frais (comment structurer une piéce
multifonction, gagner en rangements, rafraichir

une cuisine, etc.), et adopter les tendances du

moment sans fausse note!

Ludique, ce livre vous propose 4 quiz pour iden-

tifier votre style déco, vos besoins et attentes,

vos couleurs préférées. Un ouvrage généreux m
en informations utiles et pertinentes, avec la

contribution éditoriale de Rhinov, spécialiste de

la décoration d’intérieur en ligne.
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Diplomée en architecture d’intérieur et en design mobilier,

Emmanuelle Rivassoux a exercé pendant plus d’'une quinzaine
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tant qu’experte déco et home staging depuis 2014 dans les
émissions de Stéphane Plaza sur Mé.
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Avant-propos

Depuis quelques années déja, les Francais font preuve d’un véri-
table engouement pour la décoration, l'ameublement et le
bricolage. Et, selon de nombreuses études, vivre dans un intérieur
confortable et qui procure du bien-étre est essentiel pour eux. Inutile
de vous dire que cette tendance me ravit, moi la fan de déco depuis
l'enfance au point d’en avoir fait mon métier et d’étre devenue archi-
tecte d’intérieur. Pour vous accompagner dans vos envies
d’aménagement, j'ai réuni dans cet ouvrage plus de 80 astuces et
conseils faciles a mettre en ceuvre sans vous ruiner, que vous soyez
déja inconditionnel de la déco ou novice en la matiere. D’ailleurs, pour
évaluer vos connaissances, je vous propose quatre quiz qui - je l'es-
pére - vous amuseront. J'ai choisi d’illustrer mes coachings avec mes
dessins inédits et des images 3D de projets avant-aprés trés malins
de Rhinov, spécialiste en ligne du conseil en décoration d’intérieur.
To-do-list avant de se lancer, styles (tendance ou plus intemporels),
aménagement, relooking, DIY, couleur.. Je vous dis tout pour que vous
puissiez envisager avec sérénité vos projets d'aménagement intérieur.
S’il n'y a qu'une seule régle a retenir pour qu'un chantier se déroule
bien - qu’il s'agisse de juste repeindre une piéce, d’installer des éta-
géres ou de complétement transformer votre intérieur -, c'est de bien

le préparer.

Jespére que cet ouvrage vous encouragera
avous lancer, a exprimer votre créativité et a réaliser
Pintérieur qui vous ressemble.

B



Rhinov, la rénovation

a I’eére du digital

Partenaire de « Mon Book déco par Emmanuelle
Rivassoux», Xavier Brissonneau, cofondateur
de Rhinov, nous raconte la genése de

l’entreprise en ligne experte en déco d’intérieur.

Rhinov, qu’est-ce que c’est ?

XAVIER BRISSONNEAU : Rhinov est un service

de conseil en décoration d’intérieur lancé en
2013 par Bastien Paquereau, Jéréme Schurch
et moi-méme. Grace a une démarche 100 %

en ligne et a distance, nos clients sont mis en
relation avec un décorateur. Celui-ci imagine et
congoit un logement en 3D et leur fournit la liste
des produits (matériaux, mobilier, luminaires,
accessoires..) adaptés a leur projet. D'abord
congu pour répondre aux besoins des agents
immobiliers qui peinaient a commercialiser

des biens anciens qui nécessitaient des

travaux, Rhinov s’est ensuite tourné vers

les particuliers pour leur proposer des conseils
et une expertise. Notre objectif est d'offrir

un service 100 % made in France (nous sommes
installés a Bégles, prés de Bordeaux), tout en
démocratisant ce métier avec une prestation

dés 99 € par piéce (150 € en moyenne).

Pourquoi un acteur 100 % digital
a-t-il eu envie de participer a ce
projet de livre ?

X. B.: Emmanuelle a été notre égérie en 2019,
nous avons notamment lancé avec elle une
web-série, « battle déco», dans laquelle elle
présentait les projets de nos décorateurs.
Emmanuelle est une vraie pro, sympa et trés
créative. Sa notoriété a boosté l'audience

de Rhinov. Par ailleurs, avec ce mook, nous
souhaitons valoriser notre expertise et

transmettre nos savoir-faire.
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Pour quels types d’aménagements
étes-vous le plus sollicités ?

X. B.: Nos clients ont besoin de visualiser leur
futur intérieur avant de se lancer dans des
travaux ; 50 % d’entre eux font appel a nous

a la suite d'un déménagement et certains nous
sollicitent avant méme d’avoir déménagé !
Leurs demandes concernent essentiellement
la modernisation de leur intérieur, l'optimisation
de 'espace ou la création d’'une décoration qui
leur ressemble. Ils réclament notre expertise
majoritairement pour les espaces de vie,

la chambre, la salle de bains et les extérieurs.
Entre 2019 et 2021, télétravail imposé

oblige, nous avons répondu a huit fois plus

de demandes de création d’espace bureau.

Quelles sont les tendances

du moment ?

X. B.: Ces derniers mois, les Francais se sont
recentrés sur leur intérieur et leur confort.

Les tendances déco ont adhéré au mouvement
en mettant en avant des ambiances
chaleureuses et apaisantes dans lesquelles

le bien-étre et la convivialité sont essentiels,

et le mobilier au design minimaliste nous

invite a privilégier la singularité de meilleure
qualité a la quantité. Les matiéres sont
naturelles, douces et confortables, et les teintes
sobres et réconfortantes. La nature s'invite

dans nos intérieurs pour y ajouter de la pureté.

Combien de demandes traitez-vous ?
X.B.: En 2021, nous avons réalisé plus de

40 000 projets : 23 000 pour des agents
immobiliers, et 20 000 pour des particuliers

a la recherche d’inspiration et de conseils déco.

rhinov.fr



Les projets personnalisés d'aménagements sont concus en 3D par l'un des 55 décorateurs de l'équipe Rhinov.

Au total, Uentreprise compte plus de 100 collaborateurs.

Une vue 3D réaliste d’'un espace de vie décloisonné
créée en fonction des golits du client, identifiés grace
au questionnaire Rhinov.
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Lato-do-list

avant de se lancer

La transformation d’un intérieur a un impact
sur tous ses occupants, aussi faut-il solliciter
lavis de tous, du plus petit au plus grand, avant
d’entamer la conception du projet. Et s'il est
évident de mettre chacun a contribution pour
repenser son espace de vie - votre petit dernier
pour 'atmosphére de sa chambre, votre ado
pour 'emplacement de son bureau, etc. -,

il est recommandé aussi de récolter l'avis de

tous les membres de la famille sur les nouveaux

aménagements et fonctions envisagés,

les choix de matiéres, de couleurs, de mobilier..
Grace a ce team building, les nuisances

liées aux travaux seront mieux acceptées

par tout le monde. Vive l'esprit d’équipe !

O Faire le plein d’inspiration

Pour nourrir votre inspiration, faites feu

de tout bois : films (Ah, l'univers 60's

de la série « Mad Men»..), ceuvres d’art,
affiches, articles et photos glanées dans

les magazines, sur les réseaux sociaux,
dans les émissions de télévision, échantillons

de matiéres, nuancier de couleurs..

Créer un Mood Board. Pour obtenir

une vision d’ensemble de votre projet et éviter

les faux pas déco, comme les professionnels,
créez un mood board : sur une grande feuille
de papier, assemblez tous les éléments
inspirants que vous avez récoltés. Grace

a cet outil ludique et pratique, impossible
d’étre confronté au syndrome de la page
blanche, au contraire, et vous verrez

du premier coup d’ceil si «¢a le fait» !
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La premiére chose quand on se lance dans
un projet de rénovation, c'est de faire un état
des lieux complet du logement.

Le listing de ’état des matériaux ou

des installations vous permettra de mieux

imaginer les améliorations a apporter.

Dresser un état des lieux. Cuisine biscornue,

plan de travail abimé, crédence inexistante,
rangements trop peu nombreux, baignoire
superflue, sanitaires vieillots.. Procédez a un
relevé précis de la situation actuelle, sans
oublier des choses essentielles comme l’age
du ballon d’eau chaude et de la chaudiére,

Uefficacité des radiateurs ou du double vitrage.

Dessiner un plan. Cet exercice, un peu

rébarbatif, certes, permet d’évaluer le nombre
de meétres carrés a rénover, donc le volume

de matériaux nécessaire. Dans votre plan,
pensez a indiquer 'emplacement, les
dimensions et le sens d’ouverture des portes
et fenétres, la position des entrées et sorties
d’eau ainsi que celle des prises électriques

et télé, sans omettre de préciser la hauteur
sous plafond. Il est également utile

de mentionner quels sont les revétements
existants - moquette sur les sols, papier
peint sur les murs, carrelage dans la salle

de bains -, ainsi que les matériaux sur lesquels
ils reposent. Eh oui, on n'est jamais a l'abri

de découvrir sous un revétement disgracieux
de magnifiques tomettes en terre cuite,

des carreaux ciment vintage ou un parquet

massif en point de Hongrie.



Lato-do-list avant de se lancer

Réver son intérieur, c'est bien, mais en matiére
d’'aménagement, on est trés vite rattrapé

par le principe de réalité et les questions
financiéres. Avant de vous lancer

dans des travaux d'aménagement ou de
décoration, il est primordial de définir

le budget dont vous disposez.

Etablir un budget. Un chantier sans

surprises, bonnes ou mauvaises, cela n'existe
pas ! Aussi, pour éviter les déconvenues,
prévoyez une enveloppe supplémentaire
pour les éventuels imprévus. Pensez aussi

a budgéter les achats de mobilier et de

luminaires liés a vos nouveaux aménagements.

Réclamer plusieurs devis. N'hésitez

pas a activer le bouche-a-oreille et faites jouer
la concurrence ! Réclamez des devis auprés
d’au moins trois artisans et professionnels
de la rénovation pour comparer leurs tarifs.
Sur le document fourni, la mention devis
doit obligatoirement apparaitre, ainsi que :
e la date a laquelle il a été établi;
e votre nom et adresse ;
e le nom de l'entreprise, ainsi que son numéro
de registre de commerce et des sociétés ;
o les montants HT et TTC et le taux de TVA;
e des explications claires et précises sur
les travaux qui seront effectués ;
e la date de début et de fin des travaux ;
o les références des produits qui seront
mis en ceuvre ;
e la durée de validité du document ;
e la date a laquelle il a été accepté;
e la signature des deux parties, avec
la mention manuscrite «lu et accepté»

ou «bon pour accord».
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O Sélectionner les matériaux

Des travaux de rénovation, d'aménagement ou
de décoration représentent un investissement
financier parfois important mais qui non
seulement vous permettra de vivre dans

un logement qui vous ressemble, adapté

a votre mode de vie, mais en plus donnera

de la valeur a votre bien.. ou fera de votre
propriétaire votre meilleur ami! Dans le cas
d'un budget serré, il est trés tentant de choisir
des matériaux bon marché. Pourtant, pour une
rénovation durable, s'il y a un poste sur lequel
il est préférable de ne pas économiser, c'est
bien celui-la ! Et puis, inutile d’investir dans
des matériaux précieux (marbre, bois massif,
laiton) pour obtenir un rendu exceptionnel.

De nombreux nouveaux revétements comme
le vinyle, les fibres végétales ou les papiers
peints - remarquables par leur créativite,

leur esthétique ou leurs qualités high-tech -
permettent aujourd’hui d’obtenir des résultats

plus que satisfaisants.. sans se ruiner !

Avant de lancer le chantier, un certain
nombre de précautions sont nécessaires

pour éviter tout litige avec vos chers voisins.

Déterminer la nature des murs. Mur

porteur - qui maintient la masse structurelle
du batiment - ou simple cloison ? Avant
d’envisager de percer ou de casser un mur, il faut
connaitre sa fonction. De celle-ci dépendra la
nature des travaux, leur prix et les démarches

a entreprendre avant de saisir d'une masse.

En effet, leur suppression ou leur modification
peut déstabiliser la structure d'un immeuble

ou d’une maison. Pour déterminer

la nature des murs, vous devez étudier :



e leur sonorité. Quand on tape sur
des cloisons, elles sonnent souvent creux,
contrairement aux murs qui sonnent plein ;
e leur emplacement. Les murs en facade
et au centre de la maison sont porteurs;
e leur épaisseur. Un mur d’'une épaisseur égale
ou supérieure a 15 cm est souvent porteur ;
e 'emplacement des poutres. Quand
elles sont sous un faux plafond et qu'elles
s'appuient sur un mur en particulier,
cest le signe qu'il est porteur ;
e le plan original de votre habitation.
Sur ce document, les lignes épaisses et

pleines symbolisent les murs porteurs.

Entreprendre les démarches officielles.

La plupart des travaux de déco et

d’'aménagement ne nécessitent pas d’établir

une déclaration préalable a l'administration.

Mais selon l'article 25 de la loi du 10 juillet 1965,

Uouverture d’'un mur porteur en copropriété
est soumise a la décision et au vote des autres
copropriétaires. Pour défendre votre projet,
vous devez présenter plusieurs documents :
e le rapport et l’étude de structure réalisés
par un bureau d’études ;
e les plans d’exécution du bureau d’études ;
e une attestation de l'assurance
décennale de l'entreprise choisie ;
e une copie du devis pour les travaux.
En cas de refus de la majorité, impossible
pour vous de mener a bien votre projet,
au risque de voir votre syndic faire appel
au tribunal de grande instance
qui vous obligera a remettre les murs

porteurs dans leur état initial.

Prévenir le voisinage. Pour éviter

les probléemes avec les voisins a cause
des nuisances (bruit, allées et venues

des entreprises, évacuation des déchets,
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les coupures d’énergie, etc.), prévenez

vos voisins, de vive voix ou via un affichage
dans les parties communes. De plus, les
travaux sont interdits avant 7h et aprés 22 h en
semaine, et avant 8 h et aprés 20 h le samedi.

Les dimanches et jours fériés, repos imposé !

Grace a vos échanges avec les artisans,
établissez un planning qui mentionne

les différentes étapes du chantier : démolition,
construction et - enfin ! - finitions, la partie

la plus sympa qui marque le début de la fin

du chantier. Comme il n'est pas rare

qu'un chantier prenne plus de temps que
prévu, prévoyez large en termes de délais.

Cela vous évitera un stress inutile.

@ Suivre le chantier

Surtout, ne négligez pas le suivi du chantier.
Pour vous assurer de la bonne avancée

des travaux, communiquez avec vos artisans,
par téléphone, SMS ou e-mail, et rendez-
vous régulierement sur place. D'une part,
cest plutét sympa d’assister en live

a la transformation de son chez-soi et, d’autre
part, en cas d’'imprévu, ces visites

vous permettront de prendre rapidement

les décisions qui s'imposent. Et puis,

les artisans, ca leur fait toujours plaisir que

l'on s’intéresse a leur travail !



STYLE

Une déco
qui vous ressemble

Une déco réussie, cest une déco dans laquelle on
se sent bien ! S’inspirer d’un style, pourquoi pas ?
Mais a condition d’y apporter sa touche person-
nelle et d’éviter le total look.
Choisissez de grands meubles (canapé, biblio-
théeque, table..) au style neutre, et insufflez les
tendances du moment a travers des petites notes
déco : un lé de papier peint, des coussins, une
table basse, des lampes..
Posez toutes vos idées a plat : photos découpées
dans votre magazine préféré, nuancier,

pieces dégottées dans le catalogue

de votre enseigne chérie.. En
procédant ainsi, vous trouverez
instinctivement les bonnes
associations, un peu comme
devant votre miroir le matin !

Faites-vous confiance !







