
Un livre pour apprendre la différence
entre les bons et les mauvais secrets.

Quand Camille rentre toute triste, son papa l’encourage 
à ne pas garder pour elle un secret qui lui pèse. Plus tard, 
sa maman la met dans la confi dence d’une surprise pour

l’anniversaire de son papa. Alors, lorsque son ami
lui confi e un lourd secret qu’il lui demande 

de garder pour elle, la petite fi lle ne sait plus 
ce qu’elle doit faire. 

Samboyy raconte son quotidien en dessins sur son compte Instagram @samboyy_. 
Avec son trait simple et expressif, elle aborde des sujets sensibles sur

une note humoristique et décalée. Elle est l’autrice chez Leduc Graphic 
de C’est mon p’tit doigt qui me l’a dit et de Et l’une et l’autre.
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Cet après-midi, Camille rentre de l’école très énervée.



Tu veux goûter, mon chaton ? 

Non.

Non.

Ça n’a pas l’air d’aller. 
Tu veux m’en parler ?



Je comprends. Tu as le droit d’avoir tes secrets. Mais, tu sais, 
il y en a qui font mal, si mal qu’on a comme des nOEuds dans le ventre.  

C’est peut-être pour ça que tu n’as pas envie de goûter. Mais quand 
on partage ces secrets-là, tout se dénoue. 



Les mots bizarres de Papa remuent Camille. 
Elle part dans sa chambre pour y réfléchir...



Je... je suis triste. Ce matin, 
Lisa a crabouillé mon dessin. 
Je crois que ça m’a fait un 
gros noeud dans le ventre.

Quelques minutes plus tard, une petite tête  
passe la porte de la cuisine.




